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Lagningsvejledning til Meister laminat — Catara -
Designgulve

Generelt

Traekernematerialet er et hygroskopisk materiale; det, man i daglig tale kalder et "levende”
materiale. Afhaengigt af den omgivende luftfugtighed og temperatur enten afgiver eller
absorberer materialet fugt, og det vil give enten en udvidelse eller krympning. Det er derfor
vigtigt, at der efterlades en dilatationsfuge mellem gulv, vaegge, og andre faste genstande,
nar et gulv laeegges svemmende. For at gulvet ikke skal absorbere fugt allerede inden
lzegning, er det vigtigt, at emballagen ikke abnes fgr pa tidspunktet for selve laegningen.

Mange fejl og skader i gulve kan undgas ved at laese laegningsvejledningen, inden
lzegningen pabegyndes, og derefter fglge disse ngje.

Veer opmaerksom pa, at der i nybyggede huse ofte er relativt meget bygningsfugt tilbage pa
tidspunktet for laegningen af parketgulve.

For at undga skader er det vigtigt, at den relative luftfugtighed under og efter laegningen
ligger under 60 %. Rum- og materiale temperaturen skal veere mindst 18 °C.
Laminat/Catara/Design gulve skal derfor laegges, nar alle andre handveerksmaessige
arbejder er afsluttet, f.eks. nar malerarbejde og flise opsaetning er faerdig, og nar
byggepladsen har naet den rette RF.

Pa beton med en relativ fugtighed, der er lavere end 60 %, er fugtbeskyttelse normalt ikke
ngdvendig. Bemaerk, at ny stabte betondaek ikke kan klare dette krav, hvorfor der altid
kreeves fugtbeskyttelse.

Pa felgende undergulve, uanset alder, er det i henhold til ovenstaende obligatorisk at
anvende fugtbeskyttelse:
e betongulve, som ligger direkte pa jord overfladen (terreendeek)

e gulve over varme eller fugtige rum (f.eks. fyrrum eller bryggers)
o daek over ventileret krybekaelder

o etagedeek

e letbeton deek

e gulvvarme i beton

Er undergulvets relative fugtighed over 90 %, er en fugtspaerre 0,2 mm polyethylen ikke
tilstreekkelig som fugtbeskyttelse.

Laminat/Catara/Design gulve skal altid laegges i forbandt, ogsa mindre gulvflader i f.eks.
entréer eller sma rum. En jeevn fordeling af kort ender gor, at gulvet forbliver plant ved
klimaforandringer. Forbandtet skal veere min. 50 cm. Er der tale om kortere laengder end
1800 mm skal forbandet vaere min. 1/3 af laengden af braedderne.

Generelle forberedelser
e Opbevar gulvbraedderne i deres emballage.

e Abn bundterne i takt med lsegningen.

e Laes leegningsanvisningen ngje inden laegning.
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Undergulvet skal veere tart, rent, plant og fast.

Der gares herved opmaerksom pa, at nar gulvet ikke monteres af vort fagleerte personale,
er De som kunde ansvarlig for at samtlige braedder efterses ngje for evt. farvenuancer eller
fejl, da gulvet ikke erstattes efter nedlaegning.

UNDERLAGSMATERIALE

Fugtspeerren skal slutte teet til veeggen, hvilket betyder at fugtspaerren skal fgres op bag
fodlister og klemmes fast i overgangsskinner.

UNDERGULVE

Beton
Det kan anbefales at der anvendes selvudtgrrende beton typer.

Traebaserede plader
Pladeundergulve skal veere godkendte gulvspanplader med fer og not eller konstruktions
krydsfiner med fer og not.

Rengar undergulvet og efterlad aldrig savsmuld, byggestav og andet pa undergulvet da
det skaber problemer efter monteringen.

Gulve udvider sig og traekker sig sammen alt efter omgivelsernes klima. For at modvirke alt
for store bevaegelser og derved beskadigelse af gulvet, skal man bevare en normal
rumtemperatur, og den relative luftfugtighed skal vaere mellem 30-60%.

Kraftigt lysindfald kan misfarve gulvet og varmepavirkningen kan vaere sa stor, at gulvet
udtgrrer uhensigtsmaessigt. Vi anbefaler, at der altid er en form for solafskaeermning specielt
mod syd og vestvendte vinduespartier.

Veaeg til vaeg teepper fiernes. Kontrollér undergulvets planhed med 2 m retholdt. Er
ujeevnhederne starre end +2 mm med 2 m retholdt, skal de fgrst udjeevnes/spartles.

Kontrollér undergulvets fugtighed. Undergulve af ny stebte betondaek eller letbeton daek,
etagedeek, gulve over varme eller fugtige lokaler, betonterraendeaek, gulve over krybekaeldre
eller gulve pa gulvvarmesystemer skal farst have en aldersbestandig 0,2 mm polyethylen
folie (PE) som fugtbeskyttelse. Leegges med mindst 200 mm overlapning. Undergulvet skal
veere vel rengjort for at undga skimmel.

Er undergulvets relative fugtighed over 90 %, er fugtspaerre af polyethylen folie ikke
tilstreekkelig som fugtbeskyttelse.

Rummets relative luftfugtighed skal veere i mellem 30-60% RF bade under installation og
efterfalgende brug. Savel rummet som breedderne skal veere opvarmet til mindst 18 °C.
Bemeerk, at et koldt undergulv opvarmes langsommere end luften i rummet.

Serg for, at alle nedvendige test pa gulvvarmesystemet er foretaget, inden gulvlaegningen
udfgres.

Der udlzegges kun fugtspeerre pa ikke organisk undergulve (f.eks. beton).
Det forudseettes, at der er udlagt fugtspaerre under organiske undergulve (f.eks.
gulvspanplader).

Gulvvarme

Ved installation af gulvvarme skal du teenke pa, at det skal veere et styret/selvregulerende
gulvvarmesystem med en shuntventil og en termostat til at styre fremlgbs-temperaturen til
max. 35 grader C. Overfladetemperaturen malt pa oversiden af treegulvet ma max. veere
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27 grader C.
Dette geelder ogsa for overflader der tildeekkes med f.eks. Igse taepper.

Pa korrekt monterede og understgttede Klimagulve(gulvvarmesystemer) fra Novopan,
monteret ovenpa eksisterende betongulve eller pa gulvstrger, skal der udlsegges 500 gr.
gulvpap uden overlap og derefter udlaegges der minimum 3 mm masonitplader i starrelsen
61 x 122 cm, der monteres med 5 mm luft mellem pladerne i forskudt forbandt pa tveers af
leengderetningen af gulvvarmeslangerne. Pladerne tapes sammen.

Husk at holde min. 10 mm luft til alle veegge eller andre faste installationer. Derpa laegges
Akustik Premium underlag — kant mod kant (ingen overlap).

Gulvet kan derefter monteres i samme retning som varmeslangernes laengderetning.

Ved andre typer gulvvarmesystemer end Novopan’s klimagulv skal der indhentes
forskellige vejledninger.

Radfer dig gerne med din gulvleverandgr, nar det geelder byggefugt, safremt gulvet skal
lzegges pa en konstruktion, der ikke er beskrevet pa vores hjemmeside.

Lagning

I lange, smalle rum lzegges braedderne i rummets laengderetning. Gulvet bevaeger sig ved
varierende luftfugtighed og skal derfor have en dilatationsfuge. Af praktiske grunde er det
praktisk at regne med 10 mm dilatationsfuge for gulvbraedder <6 m, mod vaegge og faste
genstande (trapper, s@jler, darkarme, kgkkener etc.). For starre gulvflader (> 6 m bredde)
skal beregnes 1,5 mm dilatationsfuge pr. meter gulvbredde. Denne dilatationsfuge skal
findes rundt om hele gulvet samt ved rargennemfgringer. Ved rgrgennemfgringer skal
hullet laves med et kopbor. Den maksimale gulvbredde er 10 mtr. og en laengde pa 10 mtr.

Ved montering igennem flere rum skal der altid etableres en dilatationsfuge (aldrig med
silikone eller lignende fiseringsmidler.

Beskadigede eller forkerte braedder frasorteres. De bliver maske til overs eller kan
anvendes ved afslutningen. Naturligvis kan man fa byttet et defekt/fejlbehaeftet braet hos
forhandleren.

Gulvbraedder der monteres med synlige fejl betragtes som godkendte og erstattes ikke og
der kan ikke reklameres over disse senere.

Arbejdstemperaturen ved leegning skal vaere mindst 18 °C. Dette geelder bade materialer,
undergulv og luften i lokalet. Ligesom ved laegning uden gulvvarme skal luftens relative
fugtighed veere mindre end 60 % — bade fer, under og efter lzegning.

Bemeerk, at et koldt undergulv opvarmes langsommere end luften i rummet.

Bemaerk, at kravet til dilatationsfuger i dergennemgange @ges ved gulvvarme p.g.a.
gulvenes stgrre beveegelser. Taenk pa,at et gulv der er lagt pa gulvvarme,er mere
felsomt overfor fugt(hgjRF)end et gulvudengulvvarme,fordi forskellen i fugtighedsgrad
mellem gulvets tarreste og fugtigste tilstand bliver stgrre.

FODPANELER

Fodpaneler ma ikke presses ned mod gulvet, eftersom gulvet da kan lases. Fodpanelernes
tykkelse skal afpasses efter dilatationsfugens starrelse. Anvend fodpaneler som er min. 15
mm tykke.

Gangarealer, smalle passager og mindre rum

| gangarealer anbefales det at monteringen altid foregar i gangens lsengderetning. Hvis gulvet
monteres pa tveers af gangarealet skal alle breedderne deles og endestad forskydes minimum
50 cm med spredt forskydning. Dette geelder ogsa for smalle passager og mindre rum under
2,5 x 2,5 meter. Mal rummet. Hvis den sidste rackke af braedder er smallere end 5 cm eller hvis
vaeggen ikke er lige, bgr den farste rackke braedder skeeres til.
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Svemmende gulve

Leegges gulvene svgmmende skal det sikres at gulvet uhindret kan bevaeges sig i bade
bredde og laengderetningen. Gulvet ma derfor ikke fastgeres eller fikseres til underlaget og
der ma ej heller stilles fast inventar pa gulvet fx kekken og faste kleedeskabe. Gulvet skal
have en beveegelsesfuge pa min. 10 mm mod vaegge og fast inventar.

Da svemmende gulvet ikke er fastgjort til undergulvet kan der pga. mindre ujsevnheder i
undergulvet opsta mindre lodrette bevaegelser i gulvet. Endvidere vil et gulv periodevis
have nogle spaendinger som kan opleves ved at gulvet fijedrer i visse omrader. Disse
beveegelser opleves hovedsageligt i de perioder hvor gulvet udvider sig dvs. i
sommerperioden.

BEVAGELSESFUGE

Tree er et levende materiale, som arbejder med skiftende luftfugtighed. Derfor skal der altid
veere en beveegelsesfuge, i bade laengde- og bredderetning, mellem gulv og veeg pa
minimum 1,5 mm pr. breddemeter gulv - dog altid min. 10 mm. Det samme geelder ved
dertrin, rar, trapper, sgjler, overgange til andre gulvtyper mv. Bevaegelsesfugen daekkes med
fodpaneler, rearmanchetter, overgangslister osv. Gulv ma ikke fikseres til undergulvet. Ma ej
heller lzegges ind under fast eller tungt inventar som fx kekkenelementer, kleedeskabe,
braendeovne mm.

Indeklima

Korrekt indeklima og luftfugtighed er vigtigt for at gulvet ikke arbejder og forandres mere
end normalt. Byggefugt og normal sommerfugt kraever god ventilation og eventuel
opvarmning. Den relative luftfugtighed (RF) skal ligge i intervallet 30-60% (svarer til en
traefugtprocent pa 6 — 10%) ved en normal stuetemperatur (min. 18°C og maks. 25°C).
Luftfugtigheden males med et hygrometer. | nye huse bagr man vaere specielt opmaerksom
pa at indeklimaet ikke bliver for tert. | fyringssaesonen kan luften blive meget ter og
forekommer det over en laengere periode skal luftfugtigheden gges. Luftfugtigheden kan
ages naturligt med stueplanter eller ved, at der opsaette vandfade eller luftbefugtere.

Visuel bedemmelse af gulve

Udfaldskrav til traegulve, laminatgulve, klinkegulve, flisegulve, elastiske gulvbelzegninger,
fugefri gulvbelaegninger og tekstile gulvbeleegninger, der skal bedgmmes visuelt, betragtes
staende i medlys og i en afstand af ca. 1,6 meter(gjenhgjde) over gulvet og i en vinkel pa
45 grader.

Kildehenvisning: Gulvfakta, afsnit 1.1.0.10)

Hvis huset star tomt eller forlades i en lazengere periode er det vigtigt, at der ikke slukkes for
varmen og at temperaturen ikke kommer under 18 °C. For at beskytte gulvet mod direkte
sollys skal gardinerne treekkes for.

Lagning med MasterClic Plus

Kontroller farst om det er ngdvendigt med et underlag som beskrevet under punktet
"Generelle forberedelser”

Nar elementerne skal saves af skal den side, som du arbejder pa, vendes med
dekorationssiden opad, nar du bruger en bordsav, ved stik- eller el save skal
dekorationssiden vende nedad.

Trin 1
Begynd med at laegge det forste hele breet i venstre hjgrne i rummet med fer siden ind mod
vaeggen. P4 alle breetter, som du gnsker at laegge i den farste reekke, er det kun feren pa
langsiden, der skal fiernes. Ved hjeelp af kiler kan du let holde en afstand til veeggen pa
mindst 10 mm (fig. 1).
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Trin 2
Laeg det neeste hele braet med forkanten ind i braet 1 (fig. 2). De efterfelgende braetter
lzegges pa samme made over hele rummets bredde.

Trin 3

Det sidste breet i hver raekke skeeres til, sa der tages hensyn til afstanden pa mindst 15 mm
til veeggen (fig. 3). Resten af braettet kan med en minimumsleengde pa 50 cm anvendes
som startstykke i den efterfglgende reekke.

Trin 4

Searg for at breetterne i den forste raekke ligger lige. Det fgrste braet i anden reekke skaeres
af til ca. 80cm.

Dette breet vinkles fladt med feren sa langt som muligt ind i notsiden pa den foregaende
breetreekke, hvorefter braettet trykkes langsomt nedad i en fremad-nedadgaende
drejebevaegelse (fig. 4). Det skal fa braettet til at klikke ind i den allerede lagte raekke (fig.
5).

T)rin 5

Det naeste hele braet drejes forinden i ferste omgang fladt ind og skydes med den lange
side taet hen til den foregadende raekke, for det seenkes ned. Derefter trykkes braettet i en
fremad-nedadgaende drejebevaegelse langsomt nedad (fig. 6). Dermed klikker braettet ind i
den allerede lagte raekke, og afslutningsfugen til det foregaende braet lukkes.

Trin 6

Efter dette skema kun gulvet lzegges raekke efter raekke. Sgrg for at afslutningsfugen altid
forskydes med

min. 50 cm (fig. 7).

Trin7

Ved tilpasning af den sidste raekke anvendes en braetrest og at tegne den resterende
breetbredde af (sarg for min. 15 mm afstand til veeggen).

Trin 8
Ved braettet, hvor bredden er tegnet af, skal kunststofferen pa den korte side skubbes
frem af frontnoten ved hjeelp af en breetrest (fig. 8).

Trin9
ved tilskaering af braettet begynder du ved forsiden af kunststof feren (fig. 9). Nar breettet
er skaret til, skal kunststof feren skubbes tilbage i noten pa den korte side (fig. 10).

Trin 10

Nar den sidste reekke laegges, skal du begynde i hgjre hjgrne i rummet (hold min. 15 mm
afstand til vaegen), og vinkle breettet pa lands ind i den sidst lagte reekke. Det neeste breet
drejes ind pa langs som tidligere og laegges ned fra forsiden (fig. 11).

Trin 11
Skub kunststof feren, der vender ind mod vaeggen (fig. 12) tilbage ind i forbindelsen ved
enden med fx et traekstang, spartel eller skruetraekker (fig. 13).

Trin 12

Derefter fjernes traekilerne langsmed vaeggene. Til afdaekning af bevaegelsesfugerne hele
vejen rundt anvendes MEISTER fodlister med farvemaessigt tilpassede dekorationsflader.
Undga venligst at listerne kommer i kontakt med alle silikoneprodukter.

Ved demontage skal hele breetrackken drejes foroven ud af laengdeprofilen (fig. 14).
Derefter kan breetterne vinkles ud forfra (fig. 15). Hvis du ensker at anvende de
demonterede breetter igen, skal kunststof feren pa forsiden ferst trykkes godt ned i
hovednoten igen.
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OBS! lllustrationerne til lzzgningen findes nedenfor! lkke egnet til l&2gning i vadrum
(bad, sauna osv.).

vores garantibetingelser fas pa foresporgsel hos Garant forhandleren eller pa
www.garant.nu

Vi gnsker dig god forngjelse med dit nye NORDIC ROOTS traegulv.

Ret til tekniske a@ndringer og fejl forbeholdes.
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montering langside: montering kortside:




