Nordic Roots tragulve

Laeggeveijledning:

Generelt

Tree er et hygroskopisk materiale; det, man i daglig tale kalder et "levende” materiale. Afhaengigt af
den omgivende luftfugtighed og temperatur enten afgiver eller absorberer materialet fugt, og det vil
give enten en udvidelse eller krympning. Det er derfor vigtigt, at der efterlades en dilatationsfuge
mellem gulv, veegge, og andre faste genstande, nar et treegulv leegges svemmende. For at gulvet
ikke skal absorbere fugt allerede inden laegning, er det vigtigt, at emballagen ikke abnes far pa
tidspunktet for selve laegningen.

Mange fejl og skader i gulve kan undgas ved at leese leegningsanvisningerne, inden lsegningen
pabegyndes, og derefter fglge disse ngje.

Veer opmeaerksom pa, at der i nybyggede huse ofte er relativt meget bygningsfugt tilbage pa
tidspunktet for laeegningen af parketgulve.

For at undga skader er det vigtigt, at den relative luftfugtighed under og efter leegningen ligger
under 60 %. Rum- og materiale- temperaturen skal vaere mindst 18 °C. Parketgulvet skal derfor
lzegges, nar alle andre handvaerksmaessige arbejder er afsluttet, f.eks. nar malerarbejde og flise
opseetning er feerdig, og nar byggepladsen har naet den rette RF.

Pa beton med en relativ fugtighed, der er lavere end 60 %, er fugt- beskyttelse normalt ikke
ngdvendig. Bemaerk, at ny stobte betondesek ikke kan klare dette krav, hvorfor der altid kraeves
fugtbeskyttelse.

Pa falgende undergulve, uanset alder, er det i henhold til ovenstaende obligatorisk at anvende
fugtbeskyttelse:

e betongulve, som ligger direkte pa jord overfladen (terraendaek)
e gulve over varme eller fugtige rum (f.eks. fyrrum eller bryggers)
e daek over ventileret krybekeelder

o etagedaek

e letbeton deek

e gulvvarme i beton

Er undergulvets relative fugtighed over 90 %, er en fugtspaerre 0,2 mm polyethylen ikke
tilstraekkelig som fugtbeskyttelse.




Treegulve skal altid leegges i forbandt, ogs& mindre gulvflader i f.eks. entréer eller sma rum. En
jeevn fordeling af kort ender gar, at gulvet forbliver plant ved klimaforandringer. Forbandtet skal
vaere min. 50 cm.

Generelle forberedelser

o Opbevar gulvbreedderne i deres emballage.

e Abn bundterne i takt med laegningen.

e Laes laegningsanvisningen ngje inden laegning.
e Undergulvet skal veere tart, rent, plant og fast.

Gulve udvider sig og treekker sig sammen alt efter omgivelsernes klima. For at modvirke alt for
store beveaegelser og derved beskadigelse af gulvet, skal man bevare en normal rumtemperatur, og
den relative luftfugtighed skal veere mellem 30-60%. Visse traesorter som bgg og ahorn er mere
falsomme over for klimavariationer end de andre. Ved gulvvarme skal denne veere styret med
(shuntventil) = gulvwvarme med en maks. fremlgbstemperatur pa 35 grader og
overfladetemperaturen ma maks. veere 27 grader.

Kraftigt lysindfald kan misfarve gulvet og varmepavirkningen kan veere sa stor, at gulvet udtarrer
uhensigtsmaessigt. Vi anbefaler, at der altid er en form for solafskeermning specielt mod syd og
vestvendte vinduespartier. Der gares herved opmaerksom pa, at nar gulvet ikke monteres af vort
fagleerte personale, er De som kunde ansvarlig for at samtlige breedder efterses ngje for evt.
farvenuancer eller fejl, da gulvet ikke erstattes efter nedlaegning.

Veaeg til vaeg teepper fiernes. Kontrollér undergulvets planhed med 2 m retholdt. Er ujsevnhederne
stgrre end 2 mm med 2 m retholdt, skal de farst udjeevnes/spartles.

Kontrollér undergulvets fugtighed. Undergulve af ny stgbte betondeek eller letbeton deek,
etagedaek, gulve over varme eller fugtige lokaler, betonterreendaek, gulve over krybekeeldre eller
gulve pa gulvvarmesystemer skal farst have en aldersbestandig 0,2 mm polyethylen folie (PE) som
fugtbeskyttelse. Laegges med mindst 200 mm overlapning. Undergulvet skal veere vel rengjort for
at undga skimmel. Er undergulvets relative fugtighed over 90 %, er fugtspeerre af polyethylen folie
ikke tilstraekkelig som fugt beskyttelse.

Rummets relative luftfugtighed skal vaere i mellem 30-60% RF bade under installation og
efterfglgende brug. Savel rummet som braedderne skal veere opvarmet til mindst 18 °C.
Bemaerk, at et koldt undergulv opvarmes langsommere end luften i rummet.

Sgrg for, at alle ngdvendige test pa gulvvarmesystemet er foretaget, inden gulvleegningen udfares.
Der udlaegges kun fugtspeerre pa ikke organisk undergulve (f.eks. beton).

Det forudseettes, at der er udlagt fugtspeerre under organiske undergulve (f.eks. gulvspanplader).




Gulvvarme

Ved installation af gulvvarme skal du teenke pd, at det skal vaere et styret/selvregulerende
gulvvarmesystem med en shuntventil og en termostat til at styre fremlgbs-temperaturen til max. 35
grader C. Overfladetemperaturen malt pa oversiden af treegulvet ma max. veere 27 grader C.

Dette gaelder ogsa for overflader der tildeekkes med f.eks. lgse taepper.

Bag og ahorn er mere falsomme over for gulvvarme og derfor vil der opsta starre svind eller
udvidelser ved disse traesorter.

Pa korrekt monterede og understgttede Klimagulve(gulvvarmesystemer) fra Novopan, monteret
ovenpa eksisterende betongulve eller pa gulvstrger, skal der udlsegges 500 gr. gulvpap uden
overlap og derefter udlaegges der 3 mm masonitplader i starrelsen 61 x 122 cm, der monteres med
5 mm luft mellem pladerne i forskudt forbandt pa tveers af leengderetningen af gulvvarmeslangerne.
Pladerne tapes sammen. Husk at holde min. 10 mm luft til alle veegge eller andre faste
installationer. Derpa leegges Akustik Premium underlag — kant mod kant (ingen overlap).

Gulvet kan derefter monteres i samme retning som varmeslangernes laeengderetning

Radfar dig gerne med din gulvleverandar eller med os, nar det geelder byggefugt, hvis gulvet skal
laegges pa en konstruktion, der ikke er beskrevet pa vores hjiemmeside. Sgrg for, at alle
ngdvendige test pa gulvvarmesystemet er foretaget, inden gulvleegningen udfgres.

Laegning

I lange, smalle rum leegges braedderne i rummets laengderetning. Gulvet bevaeger sig ved
varierende luftfugtighed og skal derfor have en dilatationsfuge. Af praktiske grunde er det praktisk
at regne med 10 mm dilatationsfuge for gulvbraedder <6 m, mod vaegge og faste genstande
(trapper, sgjler, dgrkarme, kakkener etc.). For stagrre gulvflader (> 6 m bredde) skal beregnes 1,5
mm dilatationsfuge pr. meter gulvbredde. Denne dilatationsfuge skal findes rundt om hele gulvet
samt ved rgrgennemfgringer. Ved rgrgennemfaringer skal hullet laves med et kopbor. Den
maksimale gulvbredde er 15 mtr. og en leengde pa 15 mtr. Ved montering igennem flere rum skal
der altid etableres en dilatationsfuge (aldrig med silikone).

Beskadigede eller forkerte braedder frasorteres. De bliver maske til overs eller kan anvendes ved
afslutningen. Naturligvis kan man fa byttet et defekt/fejlbeheeftet braet hos forhandleren.
Gulvbraedder der monteres med synlige fejl betragtes som godkendte og erstattes ikke og der kan
ikke reklameres over disse senere.

Arbejdstemperaturen ved laegning skal vaere mindst 18 °C. Dette gaelder bade materialer,
undergulv og luften i lokalet. Ligesom ved laegning uden gulvvarme skal luftens relative fugtighed
veere mellem 30-60 % — bade far, under og efter leegning.

Svgmmende gulve

Leegges gulvene svemmende skal det sikres at gulvet uhindret kan bevaeges sig i bade bredde og
laengderetningen. Gulvet ma derfor ikke fastgares eller fikseres til underlaget og der ma ej heller
stilles fast inventar pa gulvet fx kakken, breendeovn og faste kleedeskabe. Gulvet skal have en
bevaegelsesfuge pa min. 10 mm mod vaegge og fast inventar.




Da svammende gulvet ikke er fastgjort til undergulvet kan der pga. mindre ujeevnheder i
undergulvet opsta mindre lodrette beveegelser i gulvet. Endvidere vil et gulv periodevis have nogle
spaendinger som kan opleves ved at gulvet fiedrer i visse omrader. Disse beveaegelser opleves
hovedsageligt i de perioder hvor gulvet udvider sig dvs. i sommerperioden.

FODPANELER

Fodpaneler ma ikke presses ned mod gulvet, eftersom gulvet da kan lases. Fodpanelernes
tykkelse skal afpasses efter dilatationsfugens stgrrelse. Anvend fodpaneler som er min. 15 mm
tykke.

Visuel bedgmmelse af gulve

Udfaldskrav til treegulve, laminatgulve, klinkegulve, flisegulve, elastiske gulvbelsegninger, fugefri
gulvbeleegninger og tekstile gulvbelaegninger, der skal bedemmes visuelt, betragtes staende i
medlys og i en afstand af ca. 1,6 meter(gjenhgjde) over gulvet og i en vinkel pa 45 grader.
Kildehenvisning: Gulvfakta, afsnit 1.1.0.10)

Hvis huset star tomt eller forlades i en laengere periode er det vigtigt, at der ikke slukkes for
varmen og at temperaturen ikke kommer under 18 °C. For at beskytte gulvet mod direkte sollys
skal gardinerne traekkes for.

Bemeerk, at et koldt undergulv opvarmes langsommere end luften i rummet.

Bemeerk, at kravet til dilatationsfuger i dgrgennemgange gges ved gulvvarme p.g.a.gulvenes stgrre
bevaegelser. Teenk pd,atet gulv der er lagt pa gulvvarme,er merefalsomt overfor fugt(hgjRF)
end et gulvudengulvvarme,fordi forskellen i fugtighedsgrad mellem gulvets tarreste og fugtigste
tilstand bliver starre.




